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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی 

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 
 402-403سال تحصیلیدوم  نیمسال 

 

 ویژه   گروه آموزشی:                                                             مراقبت های ویژه تنفس و قفسه سینه   عنوان درس:

 1.5   : تعداد واحد
 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت    دانشکده:

 

 طی نیم سال  مدت زمان ارائه درس: نفر   3   تعداد گروه هدف:

ویژه مراقبت    پرستاری رشته  و مقطع تحصیلی:

 ارشد  کارشناسی  

  

 23/11/1402   زمان شروع:

  10-12دوشنبه ها  

 مشخصات استاد مسؤول: 
 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی نام 

 khoshbakht3897@gmail.com 09111348688 33555058 استادیار خوشبخت   مریم 

 همکار:  مشخصات استادان

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی نام 

  09111329895 33555058 استادیار ادیب معصومه 

  09113304288 33555058 دانشیار پور شیخیان مجید

 

 معرفی و اهداف درس 
شیوه پرستاری،  های مراقبت  بر تمركز با  ویژه  مراقبت های بخش در تنفس سیستم بحراني  های بیماری  با دانشجویان درس این در  

 .شوند  مي  آشنا بحراني شرایط با بیماران  در مکانیکي تهویه مختلف های
 : ف کلی درسهد

مددجویان به مراقبت ارائه هنگام  در لازم های توانایي  ایجاد  و تنفس  دستگاه  پرستاری ویژه  های مراقبت اصول با فراگیران آشنایي  

 تنفسي  مشکلات با  ویژه مراقبت بخشهای در بستری بیماران و
 

 اهداف جزیی: 
 :پس از پایان این درس انتظار میرود كه فراگیر -1

 ح دهد. ررا ش بررسي وشناخت ومعاینه فیزیکي بیمار مراقبت های ویژه  -2

 را توضیح دهد.  (V/Qتوموگرافي عروق ریه واسکن  –انژیوگرام ریوی –روشهای تشخیصي )تفسیر قفسه سینه  -3

 را تفسیر كند.  پایش داده های تنفسي–پایش تهاجمي وغیر تهاجمي سامانه تنفسي  -4

 را نام ببرد.  حمایت تنفسي وروش های حفظ راه هوایي  -5

 شرح دهد. را  اصول ومفاهیم تهویه مکانیکي   -6

 ،   تفسیر كندتهویه مکانیکي ،بر اساس ارزیابي وضعیت تنفسي  مد های تنفسي و تنظیم دستگاه  -7

 را بیان كند.  حل مشکلات و رفع معایب دستگاه -8

 را شرح دهد. اثرات و عوارض تهویه مکانیکي  -9

 نظری دوره طرح فرم 
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 بر اساس فرایند پرستاری  را شرح دهد.  مراقبت از بیمار تحت تهویه مکانیکي   -10

 را توضیح دهد. ارزیابي امادگي بیمار وروش های جدا سازی از دستگاه ونتیلاتور -11

–اسیب های قفسه سینه -پنوموني وابسته به ونتیلاتور–هیپرتانسیون ریوی   ARDS–مراقبت واداره ی مشکلات شایع تنفسي شامل: نارسایي حاد ریه -12

     را شرح دهد. نوتواني در بیماریهای تنفسي

  -بیوپسي ریه–رزكسیون وج  -لوبکتومي–پنومونکتومي –جراحي ها وپروسیجر های تهاجمي قفسه سینه ومراقبت های پرستاری)چست تیوب  -13

 . را توضیح دهداستنت ریه(–دكورتیکیشن 

 

 1402-1403دوم نیمسال  -تقویم درسی 

سه
جل

 

 مدت  استاد  عنوان 
روش  

 تدریس

 كلاستاریخ  

   

 23/11/02 سخنراني  دو ساعت  دكتر خوشبخت  تشریح اهداف و تکالیف –معرفي درس  1

 30/11/02 سخنراني  " دكتر ادیب     ژه یو یمراقبت ها ماریب  يکیزیف  نهیوشناخت ومعا بررسي -14 2

3 
 – یو یر وگرامانژی– نهیقفسه س ری)تفس يصیتشخ یروشها

 (V/Qواسکن  هیعروق ر توموگرافي 

 7/12/02 سخنراني  " دكتر ادیب

4 
   ی داده ها ش پای– يسامانه تنفس يتهاجم ریوغ   يتهاجم ش یپا

 نوتواني تنفسي– يتنفس

 14/12/02  " ادیب دكتر

 21/12/02  " ان یخیورشدكتر پ  روش های حفظ راه هوایي  حمایت تنفسي و 5

6 

   ، ARF ،ARDS: يتنفس عیاداره مشکلات شا مراقبت و

 ، لاتوریبه ونت وابسته ی، پنومونيو یر ونیپرتانسیه

      يتنفس یهای ماریدر ب ، نوتوانينهیقفسه س یها بیسآ

 27/1/03  " ان یخیورشدكتر پ 

7 

ی             ها مراقبت و نهیقفسه س يتهاجم یهاجریپروس  ها و يجراح

  يوپس،        بیوج ونیرزكس ، پنومونکتومي، لوبکتومي،وبی)چست تی پرستار

 (هری  و استنت شنیکیدكورت، هیر

 3/2/03  " ان یخیپورش دكتر

 10/2/03  " دكتر خوشبخت  ي  کیمکان هیتهو  میمفاه اصول و 8

 17/2/03  " دكتر خوشبخت  و جدید  رایج  يتنفس یمد ها انواع  9

10 

  يابیبر اساس ارز يکیمکان هیدستگاه تهو میتنظ-مدهای دو گانه و پیشرفته  

 سایر روشهای  –بر اساس نمودارهای تنفسي   يتنفس تیوضع

 روشهای اصلاح تهویه 

 2/2/03  " دكتر خوشبخت 

11 
   ي کیمکان هیدستگاه تهو  بیحل مشکلات و رفع معا

    يکیمکان هیاثرات و عوارض تهو -) آلارم ها (

 31/2/03  " دكتر خوشبخت 

12 
 از دستگاه   یجدا ساز  یوروش ها ماریب  يامادگ يابیارز

  لاتوریونت

 7/3/03  " دكتر خوشبخت 

13 
 از  یپرستار  یمراقبت ها  - يکیمکان هیاثرات و عوارض تهو

 ي کیمکان هیتحت تهو ماریب 

 21/3/03  " دكتر خوشبخت 
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 : منابع اصلی درس
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 : بیشتر مطالعه  منابع

1- Bates’ Guide To Physical Examination And History Taking.  Bickley L.S , Szilagyi 

P.G Lasted Ed. 

2- Health Assessment In Nursing .Weber, Janet & Kelley Jane.Lasted Ed. 

3- Physical Examination And Health Assessment.Jarvis Carolyn 
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   1393 حمایت تنفسي در ای سي یو. دانشگاه علوم پزشکي گیلان م. پرستاری و  بقایي لاكه خالقدوست م ط.-

پرستاران   ، . مشهد(مدها   بالیني به همراه نمودارها  و تهویه مکانیکي )كاربردهای فیریولوژیکي و  .ت  اعتضادی-

   1393.جوان

 1400.یدریمقدم انتشارات ح ی جلد اول مقدمات دكتر معصومه ذاكر  2022تلان  ی پرستار یژهو یمراقبت ها -

 1398یدری./ ح يدكتر ساناز شعبان نوشته  1جلد  2017 ینکف  یژهو یترجمه كامل فصول منتخب مراقبت ها -

 : حوه ارزشیابی دانشجون 

 تاریخ نمره ارزشیابي روش 
 پس از هماهنگی   10              ژورنال کلاب  

 بر اساس برنامه اموزش  85 آزمون پایان ترم                    

  5 مشارکت در کلاس

 100 کل  جمع

 

 :  یان/شرکت کنندگانمقررات و انتظارات از دانشجو

 طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:  شرکت کننده  / هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓

  درس  محتوای  و    درسی موضوعات  اخذ  ✓
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 آموزشی  محتوای    مطالعه ✓
 شده  محول   تکالیف   موقع به    رائه ا ✓

 
  


